
Les taux de glycémie mesurés à partir du sang
prélevé sur sites alternatifs peuvent différer
des résultats obtenus à partir du sang de la
pulpe du doigt. C’est pourquoi il est déconseillé
de faire un prélèvement sur sites alternatifs
dans les cas suivants : 

- moins de 2 heures après un repas, 
- après un exercice physique, 
- si vous êtes malade, 
- si vous suspectez une hypoglycémie ou si vous percevez mal vos

hypoglycémies, 
- pendant le pic d’action de l’insuline basale, 
- moins de 2 heures après une injection d’insuline rapide.

Prélèvement sur sites alternatifs

Vivre sa vie. C'est essentiel.
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Bien mesurer
pour mieux décider

AACCU-CCU-CHEKHEK ® Go

NOUVEAU

Bouton 
d’éjection 

automatique 
de la 

bandelette

Puce de 
calibration 
à changer 
à chaque 

nouveau flacon 
de bandelettes

Boutons 
de navigation

Bouton d’accès 
au Set Up 
(mode réglage)

Insertion 
de la bandelette

Bandelette

Pile

AACCU-CCU-CHEKHEK ® Go

Flacon de bandelettes

Attention !
Première utilisation : 
retirer le compartiment de la pile
et enlever la feuille de protection

NOUVEAU

Bouchon 
solidaire 
du flacon

Puce 
insérée 
sous le flacon

Ouverture facilitée

Mesure de la glycémie

A chaque ouverture d’un flacon de bandelettes, insérer
la puce de calibration dans le lecteur.

Le lecteur se met en marche automatiquement par
simple insertion de la bandelette Accu-ChekGo (dans le
sens des flèches, flèches sur le dessus, tournées vers le haut
et jusqu’au déclic).

Vérifier que le code qui s’affiche sur l’écran correspond
à celui indiqué sur le flacon de bandelettes. S’il est différent,
ou si aucun code ne
s’affiche, insérer la puce de
calibration correspondant
au flacon de bandelettes
en cours d’utilisation.

Le symbole d’une goutte
clignote 
Se piquer le doigt pour obtenir
une petite goutte de sang.

Aspiration de la goutte
Approcher la goutte de sang du bout de la bandelette au
niveau de l’encoche noire. 
Maintenir ce contact jusqu’au bip. 
Le résultat s’affiche en 5 secondes.

Ejection de la bandelette
Pousser le bouton d’éjection de la
bandelette vers le bas, en ayant soin
de tenir le lecteur à la verticale.

Appliquer fermement l’embase transparente sur votre peau à
l’endroit où la ponction doit être effectuée. 

Appuyer ensuite sur le bouton de déclenchement et maintenir
l’autopiqueur ainsi plaqué contre votre peau durant quelques
secondes.

(base du pouce et de l’auriculaire, bras, avant-bras,
cuisse ou mollet)

www.accu-chek.fr
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Réglages de votre lecteur

Le Set-up rapide vous permet de sélectionner les réglages que
vous souhaitez modifier.

Date et heure

format de l’heure

réglage de l’heure
- heure / minutes

à l’aide des
boutons de
navigation

Signal sonore

= signal sonore enclenchéon 1

on 2

= pas de signal
sonore

off

Utile pour visualiservos moyennes sur les 7, 14 et 30 derniers jours.

En mode audio, le lecteur émet desbips guidant pas àpas l’utilisateur dans l’exécution de lamesure de glycémie.

Objectif glycémique

= modification de la valeur limite à
l’aide des boutons de navigation

modification de la valeur suivant le même schéma

on

= pas de modificationoff

Permet d’être vigiliant face aux risques d’hypo etd’hyperglycémie.

limite inférieure (LL)

limite supérieure (LH)

Sonneries de rappel
jusqu’à 4 sonneries
programmables et optionnelles

apparaitAL 1

apparaitAL 2

AL 2 AL 3 AL 4

voir        pour régler l’heure

Pratique pour ne pasoublier de faire une glycémie post-prandiale.

Pour régler une autre alarme 

suivre le même schéma

Réglage de la première alarme :

= le lecteur s’éteint.

= pour enregistrer la première
alarme

on

off

= mode audio

Mémoires et statistiques

Mémoires

Lecteur éteint, appuyer brièvement sur une des

touches    ou    : 

Le lecteur s’allume sur le dernier résultat enregistré.

Pour consulter les résultats précédents, appuyer

sur et revenir aux résultats les plus récents en

appuyant sur    .

Statistiques

Lecteur éteint, appuyer brièvement sur une des

touches    ou    : 

Le lecteur s’allume sur le dernier résultat enregistré.

Pour consulter la moyenne des 7 derniers jours,

appuyer sur    

Les moyennes des 14 et 30 derniers jours défilent

en appuyant sur     .

réglage de la date
- année / mois / jour

Manipulations valables 

pour tous les réglages

pour allumer le lecteur : appuyer 
sur le bouton jusqu’à ce que
apparaisse à l’écran
pour valider les réglages

pour éteindre 

choisir et effectuer les réglages
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