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MESURE DE LA GLYCEMIE

PRELEVEMENT CAPILLAIRE S
avec 6 lancettes
intégrées

ACCU-CHEK’ Performa Nano

A chaque nouvelle boite de ACCU-CHEK®

bandelettes Accu-Chek Performa,
insérez la nouvelle puce de calibration.

Enlevez 'embout
de l'autopiqueur.
Insérez un barillet neuf

@ Insérez la bandelette, ,
et replacez I'embout.

le lecteur s’allume
automatiquement.

1 armez
@ Vérifiez que le code affiché a I'écran
correspond au code du flacon de
bandelettes. 3 tournez

Le symbole ci-contre clignote a I'écran. :
B9 | prélevez une petite goutte de sang. 2 piquez

©® Appliquez la goutte de sang

a l'extrémité de la bandelette. Lorsque la fenétre de visualisa-

tion n'indique plus de barre
blanche, enlevez I'embout et
retirez le barillet usagé. Insérez
ensuite un nouveau barillet.

ACCU-CHEK®, ACCU-CHEK® Performa Nano, ACCU-CHEK*Multiclix sont des marques du Groupe Roche. © 2008 Roche Diagnostics

) ? Lorsque la quantité de sang est
/ - E - suffisante, vous entendrez un « bip »,
‘ un sablier apparait a I'écran.

, .. e s
(@] - marquage St Teags ainsi que le lecteur Accu-Chek Performa Nano MOde d em p|0| Sl mpl Ifle
5 avgéqu;%%eelaggpétsrﬁgggs permettent un prélévement sanguin sur sites alternatifs.

(Base du pouce ou de l'auriculaire, bras, avant-bras, cuisse ou mollet)

sz o) Résultat en 5 secondes -
1y 3
g g
@ Différents marquages existent afin PRELEVEMENT SUR SITES ALTERNATIFS g Quand la performance
d’identifier votre glycémie : ; 3 .
Appuyez et relachez la touche (p pour 5 9 renco ntre Ie d eSIQ n.
passer d'un marquage de résultat & un autre. Lautopiqueur Accu-Chek Multiclix 6 J g
a I'aide de son embase transparente > Q
S

- Marquage apres repas
M snéral L Respectez bien les recommandations de votre médecin.
E - Marquage général (autres évenements) www.accu-chek.fr

www.MyNano.fr ACCU-CHEK®

Assistance utilisateurs

Retirez la bandelette, le lecteur s’éteint ACCU-CHEK®

automatiquement apres quelques secondes. appel gratuit & partir d'un poste fixe

o
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PREMIERE UTILISATION

@ Insérez la puce de calibration
qui se trouve dans la boite
de bandelettes.

© Allumez le lecteur
en appuyant sur @©.
© Le lecteur est préréglé.
Appuyer 5 fois sur @ pour valider
les paramétres (heure, minutes, jour,
\ mois, année).
) Il est possible de les modifier en
appuyant sur 4 ou ‘P .

Lorsque la bandelette clignotante apparait & I'écran
2=—®- vous pouvez :

e Eteindre le lecteur en appuyant sur O

ou bien

e Insérer une bandelette dans le lecteur et mesurer votre
glycémie.

o

Parameétres a régler :

heure, minutes, jour, mois, année, signal sonore, sonneries de
rappel (Rappel des glycémies post prandiales (1h ou 2h apres le
repas), jusqu’a 4 sonneries programmables), alerte de risque d’hypo-
glycémie (50 a 90 mg/dl).

@ Pour accéder au mode réglage,
appuyez sur la touche @ .
Le lecteur se met en marche.

@ Appuyez longuement
sur la touche (@ jusgu'a ce que

' set-up
1038 K211

le menu réglage « set-up » s'affiche.

Les parametres « heure » et « date »
apparaissent.

tre, appuyez sur 4 ou P .
Pour passer au parametre suivant,
appuyer sur @ .

Vous pouvez quitter le menu réglage a tout moment en
appuyant longuement sur la touche (@ . Le symbole de la ban-
delette clignote :t—m:.

Vous pouvez alors insérer une bandelette pour réaliser une glycé-
mie, ou bien éteindre le lecteur en appuyant sur la touche @ .

o

REGLAGES : POUR ALLER PLUS LOIN MEMOIRES ET MOYENNES

@ MEMOIRES

Lecteur éteint, appuyez sur la touche

4 ou P pour accéder a la mémoire.

Le résultat le plus récent apparait.

Appuyez sur la touche € pour

afficher les résultats précédents puis sur la
touche (» pour revenir aux résultats les plus
récents.

Appuyez sur la touche (D pour éteindre le lecteur.

MOYENNES
Lecteur éteint, appuyez sur la touche

4 ou P pour accéder a la mémoire.

Le résultat le plus récent apparait.

Appuyez sur la touche (» pour avoir les
moyennes sur les 7, puis sur les 14, 30 ou 90
derniers jours.

En continuant d’appuyer sur (', vous avez
ensuite : les moyennes pré-prandiales @
sur 7,14, 30 et 90 jours puis les moyennes
post-prandiales Y sur 7, 14, 30 ou 90 jours.
Appuyez sur la touche (@ pour éteindre le lecteur.

© Pour modifier la valeur d’'un parame- CONNEXION INFORMATIQUE

Lecteur éteint, restez appuyé simultanément
sur les touches @' et (P jusqu'a ce que le
voyant ci-dessous apparaisse en clignotant :

Vous pouvez maintenant transférer par infra-
rouge vos données a un ordinateur ou a un
ordinateur de poche (requiert un logiciel de
la gamme Accu-Chek).



