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Intérêt du pansement gel Hydrosorb® dans la 
prévention et le traitement des effets
secondaires cutanés de la radiothérapie

Physiopathologie: les effets précoces de 
l’irradiation sont dose-dépendants et 
reflètent l’atteinte des cellules de la couche 
basale de l’épiderme. Les réactions aiguës 
se manifestent une quinzaine de jours après 
le début de la radiothérapie, temps 
nécessaire au cycle des kératinocytes.
Clinique : Erythème puis radioépithélite
sèche ou radiodermite aiguë de grade I  
pouvant évoluer  vers une radio-épithélite
exsudative de grade II (débute plus 
précocement dans les plis et zones de 
frottement)

Erythème

Début  d’épithélite
exsudative dans le 
sillon mammaire

Intérêt d’Hydrosorb®

� Crée une zone de réhydratation grâce à un 
taux d’humidité d’environ 60% 

� Effet antalgique dès son application

� Transparent, permet un contrôle visuel de la 
zone traitée

� Sans résidu sur la peau : pas d’effet bolus à 
la radiothérapie

� Peut  être utilisé sans délai de latence entre 
le positionnement et l’irradiation

� Non adhésif, retrait atraumatique

� Repositionnable sur peau saine

Support en film de 
polyuréthane semi-
perméable, transparent, 
quadrillé

Coussin en gel de 
polyuréthane, à forte 
teneur en eau (60%)
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Mode d’action  d’Hydrosorb®

Surface de 
la plaie

exsudats
Il se produit un échange entre l’exsudat de la plaie et les 
électrolytes libres de la solution physiologique dès lors que le 
pansement est en contact avec la plaie.

Cas clinique en prévention :
Femme de 47 ans, irradiation du sein 
gauche, dose 45 Gy fractionnement 
5x1,80 Gy /semaine

Gauche : 27/09/05, peau 
saine ,début du port 
d’Hydrosorb jour et nuit

Droite: le 10/10/05 fin de 
traitement, peau saine

Cas clinique en curatif: 
Femme de 60 ans, irradiation du sein gauche,  
dose 45Gy + 14,4Gy fractionnement 5x1,80 
Gy/semaine

Gauche : après 1 semaine 
d’irradiation, apparition d’un 
érythème puis désépidermisation
dans le sillon mammaire. Le 
26/09/05, pose d’Hydrosorb jour 
et nuit

Droite : le 4/10/05 la peau est 
saine, la radiothérapie n’a pas 

été interrompue.


